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”Alueet, joissa lapsiperheillä on 

hyvä olla, houkuttelevat myös 

osaajia, yrityksiä ja investointeja”

Dr. Agis Tsouros, WHO Healthy Cities network
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HYVINVOIVA ASUKAS

=

VETOVOIMAINEN KUOPIO
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HYVINVOINTI 

STRATEGISENA 

PAINOPISTEENÄ



YHDESSÄ VERKOSTOITUEN

Kuopion kaupungin strategia painottaa ennaltaehkäiseviä, hyvinvointia edistäviä 

toimenpiteitä ja palveluita.

Kuopio on Suomen hyvinvointi-, terveys- ja turvallisuusosaamisen kärkikaupunki. 

Itä-Suomen yliopisto, Savonia-ammattikorkeakoulu, Kuopion yliopistollinen 

keskussairaala ja kansalliset tutkimuslaitokset tekevät kansainvälisesti merkittävää ja 

tunnustettua tutkimus-, koulutus- ja tuotekehitystyötä Savilahden alueella. 

Kuopio on kuulunut aktiivisensa toimijana valtakunnalliseen Terve Kunta -verkostoon 

perustajajäsenenä ja maailmanlaajuiseen WHO Healthy Cities -verkostoon (2005-).
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PARAS KASVUYMPÄRISTÖ LAPSILLE 
MIELIKUVATEKIJÄT 2016

TALOUSTUTKIMUS OY, MUUTTOHALUKKUUSTUTKIMUS
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Lähteet: Tilastokeskus, virallinen väkiluku, väestönmuutosten ennakkotiedot

Väestö kasvaa 
muuttovoiton ansiosta

Tulomuutto pitää Kuopion 

kasvu-uralla
- Väestön luonnollinen kasvu 

historiallisen matalaa

Kuopion virallinen väkiluku 

vuodenvaihteessa 2017 oli 117 740 henkeä. 

Väestönkasvu perustuu muuttovoittoon, joka 

on kahtena viime vuonna ollut yli 800 henkeä 

eli noin 0,7%.

Vertailukaupunkien joukossa Kuopio kuului 

muuttovoittoisimpiin.
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TYÖTTÖMYYS KUOPIOSSA JA

VERTAILUKAUPUNGEISSA KESÄKUUSSA 2017

Kuopion 

työttömyysaste 

on matala 
verrattuna muihin 

vastaavan kokoisiin 

kaupunkeihin.
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HYVINVOINTI 

KAUPUNKI-

ORGANISAA-

TIOSSA



Yhdessä tekeminen 
- sitoutuminen -

luottamus

Vetovoima,

kilpailukyky, kasvu

1. Vahva ja monipuolinen 
elinkeinoelämä

2. Innovaatio- ja 
opiskelukaupunki

3. Kuopio-kuva – paras 
kaupunkiyhteisö

Asukkaat ja palvelut

4. Tulevaisuuteen 
suunnattu ja kestävä 
kaupunkirakenne 

5.  Asiakaslähtöiset ja 
omaehtoisuuteen 
kannustavat ja 
ennaltaehkäisevät 
palvelut

Resurssit, johtaminen ja 
henkilöstö

6. Tasapainoinen talous

7. Liikelaitosten, yhtiöiden ja 
kuntayhtymien palvelukyky 
ja kustannustehokkuus

8. Määrätietoinen 
kokonaisjohtaminen

Kuopio on 150 000 asukkaan elävä ja 
kansainvälinen yliopistokaupunki, 

jossa on vahva yhdessä tekemisen henki

Rohkeus Luovuus Asiakaslähtöisyys

1. Kuopio on vahva suunnannäyttäjä. Kuopio on kärkikaupunkien joukossa 
rakentamassa kestävää taloutta ja määrittelemässä kehityksen linjauksia.

2. Kuopiossa on kehittynyt, kansainvälinen ja monipuolinen elinkeinoelämä.

3. Kuopio on korkeatasoisen koulutuksen sekä tutkimus- ja kehitystoiminnan keskittymä.

4. Kuopiossa on omatoimisuutta  ja ennaltaehkäisyä painottavat palvelut. 
Kuopio on edelläkävijä osallisuuden hyvinvointipalvelujen kehittämisessä.

Näkökulmat ja 
menestystekijät

Arvot /
toimintaperiaatteet

Visio

Päämäärät

KUOPION STRATEGIA 2020 PÄHKINÄNKUORESSA
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OSANA TALOUS- JA TOIMINTA-

SUUNNITELMAA



HYVINVOINTIPAL-

VELUT JA 

PALVELUMUO-

TOILU





Terveyden ja hyvinvoinnin 

edistäminen

lHyvinvointiryhmä / 

hyvinvointikertomus

lVanhusneuvosto

lEnnalta ehkäisevä päihdetyö

lWHO Healthy Cities- ja Terve kunta-

asiat

lVertaistuki- ja vapaaehtoistoiminta

Asukastupa- ja lähiötoiminta
l10 asukastupaa

lAsukasdemokratia ja osallisuus

Kansalaistoiminnan edistäminen
l Kansalaisjärjestöjen avustukset

lJärjestöyhteistyö

Hyvinvointipalvelut

Kulttuuriin ja liikuntaan aktivointi
l Koululaisten kulttuuripolku ja liikuntapolku

l Liikuntapalvelut, starttikurssit, vertaisohjaajatoiminta

lYhteisötaiteilijat

l Kulttuuri vanhustyön tukena

l Kino Kuvakukko

Museot, kirjastot ja 

taidepalvelut

l Kuopion kaupunginteatteri

l Kuopion kaupunginorkesteri

l Kuopion museo

l Kuopion korttelimuseo

l Kuopion taidemuseo

l J.V. Snellmanin kotimuseo

l Kirjastopalvelut

Taidepalvelut

l Kaupunginorkesteri ja

musiikkikeskus

lKaupunginteatteri
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Kansalaisopisto
Suomen viidenneksi suurin kansalaisopisto

Toimialueena ovat Kuopio, Tuusniemi, 

Rautavaara, Kaavi ja Juankoski

Ulkoilureitit ja -alueet, 

liikuntapaikat

l Kuopio-halli

l Niiralan jäähalli

l Lippumäen hallit

l Kuopion uimahalli

l Ulkoilureittiverkosto: ladut ja luontopolut

l Uimarannat, leikkipuistot, retkeilyalueet

l Kallaveden saariston virkistysalueet



KULTTUURILAITOKSET JA 

KIRJASTOT

Kulttuurilaitokset ja kirjastot

l Kulttuuri- ja liikuntapolut

l Treffit taidemuseoissa

l Museoiden yö

l Kaupunginorkesterin lounasmatineat, 

kummilapset

l Teatterin avoimet

l Kulttuurikeitot Sotkulla

l Kirjastopyörä, lukukoira Sylvi
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HYVINVOINTITAPAHTUMAT

Hyvinvointia edistävät tapahtumat

l Supersyysloma

l Hyperhiihtoloma

l Kiva Kesäloma

l Lasten Pakkaspäivät
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LIIKENNETURVALLISUUS 

l Yhdessä poliisin ja liikenneturvan kanssa

l Minäkin käytän kypärää #tuunaakypäräsi

#kiitos kaveruudelle

l SUOJATIESUOJELIJA -kampanja

l HEIJASTIN -kampanja syksyllä
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HYVINVOINNIN 

EDISTÄMISEN 

KUMPPANUUDET 

JA VERKOSTOT



KUOPIO TERVEYDEN EDISTÄMISTYÖTÄ 

WHO HEALTHY CITIES VERKOSTOSSA 

Ydinteemat - miten ne näkyvät Kuopiossa

• Terveys elämänkulun eri vaiheissa ja voimavaraistuminen 

-> kulttuurilla hyvinvointia, ikäihmisten kotona asumisen tukeminen, 

terveysteknologia mm. games of health

• Merkittävimpiin kansanterveyshaasteisiin pureutuminen 

-> liikuntaneuvonta ja –ryhmät, Pakka –toimintamalli, Savuton Kuopio. 

• Asiakaskeskeisen ja julkisen terveydenhuoltojärjestelmän 

vahvistaminen 

-> osallisuuden edistäminen (mm. lähidemokratia, pitäjäraadit), Terve 

Kuopio kioski, hyvinvointikeskukset 

• Yhteisöjen ja ympäristöjen kehittäminen terveyttä edistäviksi 

ympäristöiksi

-> Savilahti kampusalue, ikäystävällisen asuinalueen mallinnus, 

ilmastonmuutoksen torjuminen ja sopeutuminen jne.. 
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PÄÄSARJASEURAYHTEISTYÖ 

HYVINVOINTIMARKKINOINNISSA
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HYVINVOINTI-

MARKKINOINTI

SOSIAALINEN 

MARKKINOINTI JA 

INNOSTAMINEN 

HYVINVOINNIN 

EDISTÄMISEN VÄLINEENÄ



l Yhteiskunnallisen markkinoinnin 
perusajatuksena on kaupallisen 

markkinoinnin konseptien 
hyödyntäminen terveyden 
edistämisessä. 

l Tavoitteena on saada aikaan muutoksia 
kohdeväestön käyttäytymisessä.

l Taloudellisen hyödyn lisäksi päämääränä on 
sekä yksilön että yhteiskunnan etu.
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OMAN ELÄMÄNSÄ 
HYVINVOINTILÄHETTILÄÄT

l Aidot käyttäjäkokemukset kaupungin 

hyvinvointipalveluista

l Blogikirjoitukset

l ”Sometus” #lupainnostua

l Vaikuttaminen omissa verkostoissa

l Vertaistuki ja innostus
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KIITOS KAVERUUDELLE
KOULURAUHAN JULISTUS



TAVALLINEN

ON RIITTÄVÄN HYVÄÄ

l KIITOS!
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